
 

 

 
           
          
            

 

 

 

        
 

 

         

 

Al Coordinatore CQR Leo Leotta 
          
 

  Pavia 21/09/2021 
 
 
 
  Oggetto: Richiesta Autorizzazione Corso aggiornamento recupero stagione 2020/2021 e 

stagione 2021/2022 
 

 
Con la presente si richiede l’autorizzazione allo svolgimento dei moduli di aggiornamento 
per allenatori di Primo Grado e Allievo Allenatore del nostro Territorio come segue: 

 

 

Domenica 3 Ottobre 2021 dalle ore 10,30 alle ore 12.30 
Via Bassi- Palacus PAVIA  

Relatore dell’aggiornamento: Docente Prof. Luca Monti 
Titolo: “Organizzazione dell’allenamento nella fase break point ” 

 

Domenica 17 Ottobre 2021 dalle ore 10.30 alle ore 12.30 
Via Togliatti- Palestra Comunale CERTOSA DI PAVIA  

Relatore dell’aggiornamento: Docente Prof. Federico Di Toma 
Titolo:” diverse metodologie dell’allenamento” 

 

 

 
La quota d’iscrizione per gli allievi e primo grado è di 40,00 Euro ad aggiornamento  

  
Cordiali saluti 
Coordinatore CQP                                                                                              Il Presidente C.T.                 
Giampiero Fasce                                                                                                 Nicoletta Quacci                            
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